
„ D i c r Z . U C I J C M Z L I C , L U J O Ł L I C I I O 

moje" - ustanowienie Eucharystii 
W każdą niedzielę, z okazji imienin, kiedy jest rocznica ślubu twoich 

rodziców i w inne świąteczne dni twoja rodzina gromadzi się razem przy 
wspólnym stole. Wówczas rozmawiacie ze sobą, dzielicie wspólny posiłek 
i wzajemną serdeczność. 

Pan Jezus w Wielki Czwartek, spożywając z apostołami w wieczerniku 
Ostatnią Wieczerzę, też przeżywał ucztę wzajemnej miłości. 

Z nastaniem wieczo-
ru zajął miejsce u sto-
łu razem z dwunastu 
uczniami... A gdy je-
dli, Jezus wziął chleb 
i odmówiwszy bło-
gosławieństwo, po-
łamał i dał uczniom, 
mówiąc: „Bierzcie 
i jedzcie, to jest Cia-
ło moje". Następnie 

wziął kielich i odmó-
wiwszy dziękczynie-
nie, dał im, mówiąc: 
„Pijcie z niego wszy-
scy, bo to jest moja 
Krew Przymierza, 
która za wielu będzie 
wylana na odpusz-
czenie grzechów". 

(Mt 26,20.26-28) 

Pan Jezus, przemieniając chleb w swoje Ciało, a wino 
w swoją Krew, ustanowił sakrament Eucharystii. W wie-
czerniku pod postaciami chleba i wina uobecnił ofiarę, 
którą w sposób krwawy złożył w Wielki Piątek na krzyżu. 



W czasie każdej Mszy Świętej dokonuje się to samo, co dokonało się w wieczer-
niku i na krzyżu. Mocą sakramentalnych słów, wypowiadanych przez kapłana, nu 
ołtarzu chleb staje się Ciałem, a wino Najświętszą Krwią Chrystusa. W wieczerni-
ku - kościele oraz w wieczerzy - Mszy Świętej, uczestniczy cała rodzina Boża, czyi i 
Kościół, który jednoczy wszystkie dzieci Boże. 

Pan wieczernik przygotował, 
swój zaprasza lud, 
dla nas wszystkich dom otworzył 
i zastawił stół. 

Eucharystia (z języka 
greckiego eucharistein) 
znaczy „dziękować". 

I 
Zastanów się 

. jak często dziękujesz jezusowi 
za dar Eucharystii? 

• czy chętnie uczestniczysz 
we Mszy Świętej? 

. jak często modlisz się 
za kapłanów? 

Zapamiętaj i 
Pan Jezus ustanowił sakrament 
Eucharystii i kapłaństwa 
w Wielki czwartek podczas 
Ostatniej Wieczerzy. Była 
to pierwsza Msza Święta. 


